
 שאלות לדוגמא לראיון עם דמות במשפחה, ב"ה              

 עדיף סבא/סבתא או דוד/דודה מבוגרים.                        

 שאלות על התחלות וזיכרונות ילדות 

 ?איך נראה יום רגיל בבית שלך כשהיית ילד/ה •

 ?איזה זיכרון ילדות הכי בולט לך, ולמה •

 ?זוכר/ת בצורה הכי חיה מהבית שלךאיזה מסורות או חגים את/ה  •

 שאלות על אישיות ודמויות משפחתיות 

 ?איך היית מתאר/ת את האופי של הסבא/סבתא שלך? איזה סיפור הכי מאפיין אותם •

 ?מי מהמשפחה השפיע עליך הכי הרבה, ואיך •

 ?איזה תכונות אופי עברו בתורשה במשפחה שלנו •

 ?על איזה דמות משפחתית את/ה הכי גאה/גאה, ולמה •

 שאלות על אתגרים ורגעי מפנה 

 ?איזה תקופה הייתה הכי מאתגרת עבור המשפחה שלך, ואיך התמודדתם •

 ?איזה החלטה שקיבלת שינתה הכי הרבה את מסלול החיים שלך •

 ?איזה רגע הכי גאה בו כהורה/בן משפחה •

 ?איזה לקח חיים הכי חשוב למדת ותרצה להעביר הלאה •

 שאלות על תרבות ומקורות 

 ?איזה מנהגים או מתכונים המשיכו מדור לדור במשפחה שלך •

 איזה חפץ במשפחה שלכם יש לו סיפור מיוחד?  •

 ?איזה סיפורים על המוצא של המשפחה שלך את/ה זוכר/ת  •

 ?איזה שפות דיברו בבית שלך, ומתי •

 ?איזה ערכים חשוב לך להעביר לדורות הבאים •

 בחיים שאלות על שינויים 

 ?שהיית ילד/האיך השתנה העולם מאז  •

 ?איזה המצאה או שינוי טכנולוגי הכי הפתיע אותך •

 ?איזה דבר היית רוצה שהדורות הצעירים ידעו על התקופה שלך •

 שאלות על יחסים ורגשות 

 ?איזה רגש הכי חזק שאת/ה זוכר/ת מהילדות •

 ?איך למדת להתמודד עם קשיים •

 ?מה הכי נהנית לעשות ביחד כמשפחה •

 

 

 



 

 שאלות על תקופות מלחמה 

 ?איך אתה זוכר את תקופות המלחמה? איפה הייתם ומה עשיתם •

 ?איך השפיעו המלחמות על החיים היומיומיים של המשפחה שלך •

 ?איזה זיכרונות יש לך מהמקלטים או מהתקופות הקשות •

 ?איזה סיפורי גבורה או עזרה הדדית אתה זוכר מהתקופות האלה •

 ?ישראל והחיים כאן דרך תקופות המלחמה מה למדת על עם   •

 שאלות על עלייה לארץ 

 ?בכמה שנים עלית לארץ, ומאיזה מקום •

 ?מה הביא אותך להחליט לעלות לארץ ישראל •

 ?איך נראו ההכנות לעלייה שלך? מה לקחת איתך ומה השארת •

 ?איזה זיכרון הכי חזק יש לך מהגעתך לארץ לראשונה •

 ?איך היו השנים הראשונות שלך בארץ? איזה קשיים והצלחות •

 ?איך למדת עברית? איזה סיפורים יש לך על בלבולים בשפה  •

 ?איך השתלבת בחברה הישראלית? מי עזר לך •

 ?איזה דברים הכי התגעגעת אליהם מהמקום הישן •

 שאלות כלליות על תקופות היסטוריות 

 ?איך השפיעו האירועים ההיסטוריים הגדולים על המשפחה שלך •

 ?איזה סיפורי הישרדות ואומץ עברו במשפחה שלך מדור לדור •

 ?מה הדבר הכי חשוב שלמדת מהתקופות הקשות •

 

 

הכי משמעותיות בעינייך, כדאי לגוון ולבחור    את השאלות תר. בחרויו עשר שאלותבחרי  

מקטגוריות שונות. כמובן שכדאי ועדיף לחבר שאלות גם באופן עצמאי, ואם נוצרת הזדמנות  

להרחיב לא לפספס אותה. מומלץ להקליט או להסריט את הראיון כדי שתהיי פנויה להקשיב  

 ואח"כ לכתוב את התוכן. בהצלחה!! 


